
 

 

« Le champs des possibles...le chant des possibles...OUVRIR le champs des possibles... 
!!! » 

 
 

            
 

Marine et Flavia vous invitent à cheminer en Yoga, en marche et en voix. 
 

Avec Marine: YOGA 
YOGA  apparai ̂t  comme une porte immense ouverte sur une direction,   

comme un chemin pour accéder à tous les espaces non encore explore ́s, me ̂me parfois inconnus. 
Faire de la place dans le corps, dans la te ̂te, dans le cœur, les habitudes, les croyances, les certitudes. 

Yoga pour faire une place à ̀ PLUS GRAND! 
Voir plus grand, faire plus grand, re ̂ver plus grand, E ̂TRE grand ! E ̂tre si grand que j’accepte d’aller vers l’inconnu... l’illimite ́... 

www.sohamyogamarine.com 
 

Avec Flavia: 
Des temps d’écoute de ce qui se trame dans les espaces subtils de l’être, de ce qui demande à être entendu pour cheminer vers les parties de soi 

les plus élevées... 
flavia.mounaji@gmail.com 
www.flaviamounaji.com  

 



 

 

Nous vous proposons d’entrer en confiance dans cette proposition, sans savoir ce qui émergera de ces jours partagés, mais avec la conviction que 
nous y rencontrerons exactement ce que nous avons à ̀ rencontrer... 

Trouver en nous la possibilité de laĉher prise et de laisser l’INCONNU de la proposition nous embrasser, dans la magie de la VIE... 
 
 

Stage en résidentiel, du 22 au 25 avril 2020. 
au Mas Bacalan, a ̀ Mormoiron 

 
Frais pédagogiques : 275€ 

Frais d’hébergement et de nourriture: 105 € 
 

Arrivée souhaitée à 10 h le 22 Avril. 
Départ prévu à 17 h le 25 Avril. 

Co voiturage possible. Demander à Marine ou à Flavia. 
06 83 36 16 03 et 06 88 77 84 06 

 

 


